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AMENAZAS EMERGENTES DE SUSTANCIAS SINTÉTICAS 
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¿Qué está ocurriendo? 

El mercado ilícito de drogas está cambiando rápidamente. Cada vez es más común 
encontrar sustancias mezcladas o adulteradas con compuestos sintéticos altamente 
potentes y peligrosos. 

Actualmente, muchas sobredosis no son causadas por una sola droga, sino por 
combinaciones impredecibles de opioides sintéticos, sedantes veterinarios, estimulantes y 
otras sustancias. 

Estas tendencias representan un reto para profesionales de la salud, EMS, policías, 
personal correccional, prevención y salud pública. 

Principales amenazas emergentes 

Fentanilo y análogos 

• Principal impulsor de muertes por sobredosis. 
• Frecuentemente mezclado con cocaína y pastillas falsificadas. 
• Puede causar depresión respiratoria rápida y fatal. 

Carfentanilo 

• Análogo del fentanilo extremadamente potente. 
• Cantidades mínimas pueden resultar fatales. 
• Asociado a eventos de sobredosis masivas en EE. UU. 

Nitazeno 

• Nueva generación de opioides sintéticos. 
• Algunos pueden ser más potentes que el fentanilo. 
• Pueden requerir múltiples dosis de naloxona. 

Brorfina y Análogos 

• Opioides sintéticos ilícitos asociados con sobredosis y muertes. 
• Potencia comparable o superior a algunos opioides tradicionales. 
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• Frecuentemente detectados en combinación con fentanilo y otras sustancias. 
• Pueden producir depresión respiratoria severa y representar desafíos para la 

detección toxicológica. 
• Requieren vigilancia continua por parte de laboratorios forenses, salud pública y 

primeros respondedores. 

Xilacina y Medetomidina 

• Sedantes veterinarios utilizados como adulterantes. 
• Provocan sedación prolongada. 
• La naloxona no revierte completamente sus efectos. 

Benzodiacepinas de Diseño 

• Ejemplo: Bromazolam. 
• Sedación profunda y amnesia. 
• Frecuentemente encontradas junto a opioides sintéticos. 

Cocaína Contaminada con Opioides 

• Riesgo elevado para usuarios sin tolerancia opioide. 
• Sobredosis inesperadas. 
• Amenaza emergente para Puerto Rico. 

Pastillas Falsificadas 

• Imitan medicamentos legítimos. 
• Frecuentemente contienen fentanilo u otras sustancias peligrosas. 
• Representan un riesgo significativo para adolescentes y adultos jóvenes. 

¿Por qué esto es importante? 
El entorno actual de polisustancias significa que: 

✓ Las sobredosis son más complejas e impredecibles. 

✓ Las pruebas toxicológicas pueden no detectar todas las sustancias presentes. 

✓ Los pacientes pueden requerir monitoreo prolongado. 

✓ La colaboración entre salud y seguridad públicas es más importante que nunca. 



 

 

 

PR & USVI HIDTA | Overdose Response Strategy (ORS) 
Share • Connect • Collaborate • Inform • Promote • Help • Implement 

 

 

¿Qué debemos hacer? 

Profesionales de la Salud 
• Administrar naloxona cuando exista sospecha de exposición a opioides. 
• Mantener vigilancia clínica adecuada. 
• Facilitar acceso a tratamiento basado en evidencia. 
• Utilizar lenguaje centrado en la persona y basado en el respeto y la dignidad. 

Primeros Respondedores 

• Reconocer signos de sobredosis. 
• Activar EMS rápidamente. 
• Administrar naloxona cuando esté disponible e indicado. 
• Compartir información sobre tendencias observadas en la comunidad. 
• Utilice lenguaje libre de prejuicios. 

Todos  

• Mantenerse informados sobre nuevas amenazas. 
• Promover educación y prevención. 
• Fortalecer la colaboración Inter agencial. 
• Apoyar estrategias de prevención de consecuencias adversas y acceso a servicios. 

¿Necesita Información Adicional? 

La amenaza actual no es una sola droga. Es un suministro ilícito cada vez más 
adulterado, dinámico e impredecible. La preparación, la vigilancia, la educación 
y la colaboración entre salud y seguridad públicas continúan siendo nuestras 
herramientas más importantes para proteger vidas y comunidades. 

 
 

¿Necesita Información Adicional? 

Para solicitar información, productos de inteligencia, asistencia técnica o coordinar presentaciones 
y adiestramientos relacionados con tendencias emergentes de drogas, respuesta y prevención de 
sobredosis, y otras amenazas asociadas al uso de sustancias psicoactivas, comuníquese con:        

Jose M. Betancourt   787-600-7791      jbetancourt@prvihidta.org.   

Con gusto evaluaremos sus necesidades de información y proporcionaremos datos, recursos, 
sesiones informativas o asistencia especializada adaptada a las necesidades de su agencia, 
organización o comunidad. 

 

 

We welcome the opportunity to assess your information needs and provide data, resources, 
briefings, or specialized assistance tailored to your agency, organization, or community. 
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